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Una mesa redonda, pone de relevancia el lema: “Alzheimer, un
reto compartido”

El pasado miércoles, y como una de las actividades centrales del
programa que desde la Asociacion de Familiares y Enfermos de
Alzheimer de Andijar se estd llevando a cabo, tenia lugar en el
Restaurante Olmo Crespo de nuestra localidad, una mesa redonda, para
tratar el tema que sirve de lema en este afio, “Alzheimer, un reto
compartido”, y siguiendo este lema, en dicha mesa participaron, Antonio
Porras, como presidente y asociacion; Lola Martin, Concejal de salud,
Familia, Servicios Sociales y representante de las instituciones; el Doctor
Francisco de la Rosa, de la empresa publica Hospital Alto Guadalquivir,
como representante de la sanidad; Leo Casas, trabajador Social del
Centro de Salud Virgen de la Cabeza; Natalia Toribio, Psicologa de
ACOFA 26 de Marzo y Pilar Expésito en representacion de voluntarios y
familiares de enfermo. Estuvo presentado y moderado por José Manuel
Martinez, responsable de Comunicacion de dicha asociacion
organizadora.

Durante esta mesa se plantearon temas interesantes, y se pudo comprobar
la realidad de que el Alzheimer es una enfermedad que es y debe de ser
trabajada a nivel interdisciplinar y desde los distintos profesionales.

Sirvidé para conversar sobre cuestiones frecuentes como: El miedo a lo
hereditario, los topicos sobre farmacos y los alimentos que benefician o
perjudican, y la implicacion por parte de las instituciones. Desde el
publico asistente también se plantearon cuestiones sobre la importancia
del cuidador y asi, las ayudas psicologicas que debe recibir, el modo de
trabajar de las asociaciones de familiares y enfermos de Alzheimer y su
importancia, o la responsabilidad de las instituciones ante la carencia de
medios, la necesidad de mas solidaridad y concienciacion por parte de la
ciudadania.

Antonio Porras, cerrd la mesa agradeciendo la participacion a los distintos
profesionales y al publico asistente y emplazandonos a participar de la
tradicional Jornada de Convivencia que para el domingo, 28, hay prevista
en los Jardines de Colon, con degustacion de paella, tapeo y sorteo de
regalos.
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