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El desarrollo de políticas sociales va unido a la
interacción entre Administraciones Públicas e
iniciativas comunitarias, con el objetivo de responder a
las expectativas y demandas de las personas con
necesidades especiales de apoyo. A través del Programa
Alexia, se pretende establecer las acciones que, la
Diputación Provincial de Jaén, como entidad prestadora
de servicios y vertebradota de la acción social, va a llevar
a cabo en colaboración con las asociaciones de enfermos
de Alzheimer de la provincia de Jaén, y con el patrocinio
de la Junta de Andalucía.

Ese abordaje pasa por la intervención de carácter
comunitario, desempeñado por las asociaciones de
familiares afectados, con el apoyo de las
administraciones públicas a través de los Servicios
Sociales Comunitarios, ya sea en el ámbito del apoyo
familiar y social o en instituciones con servicios
destinados a los mismos.

La Enfermedad de Alzheimer, EA, es una enfermedad
neurodegenerativa, responsable del deterioro cognitivo
de las personas que la padecen y en consecuencia
aparecen otros síntomas a nivel conductual. La EA no
solo provoca déficit en la persona que la padece sino que
además afecta a los familiares, cuidadores principales
y/o auxiliares de la misma, ya que se enfrentan a una
enfermedad de inicio insidioso, de mal pronóstico y que
demanda cada vez más tiempo y cuidados en el entorno
familiar.

Con el programa Alexia se pretenden llevar a cabo las
actuaciones siguientes:

• Para la difusión de actividades enmarcadas en el
tratamiento de síntomas cognitivos y conductuales de
personas con enfermedad de Alzheimer y sus
familiares, así como para la sensibilización de la
ciudadanía hacia la situación actual de personas con
Enfermedad de Alzheimer y sus familiares.

o “ISimposioRegionalsobrelaEnfermedadde
Alzheimer: “Situación actual y tendencias”.

o Diversas actividades a desarrollar en la semana
previa a la celebración del día Internacional del
Alzheimer

• Para la capacitación y la prevención de situaciones de
dependencia y promoción de la autonomía personal, a
través de programas de:

o Memoria
o Estimulación cognitiva para familiares de

personas con enfermedad de Alzheimer.
o Apoyo a cuidadores de personas con

Enfermedad de Alzheimer.
o Estimulación cognitiva para personas con

Enfermedad de Alzheimer.
Las actuaciones se llevarán a cabo en las siguientes
localidades: Marmolejo, Úbeda, Torreperojil, Baeza, Andujar,
Jaén, Martos, Jódar, Villanueva del Arzobispo, Santiago
Pontones, Santiago de la Espada, Linares, Bailén, Cazorla,
Peal de Becerro, Pozo Alcón.


